Alleluia, ton 5 (Ps. 88, 2 et 3)
v. Seigneur, je chanterai éternellement Tes miséricordes,
de générations en générations ma bouche annoncera Tes vérités.
v. Car tu as dit : "la miséricorde est édifiée pour les siecles",
dans les cieux est préparée Ta vérité.

Lecture de I'Evangile selon Saint Luc
Lc XVII, 12-19

En ce temps-la, comme Jésus entrait dans un village, dix Iépreux vinrent
a sa rencontre. Se tenant a distance, ils élevérent la voix, et dirent : « Jésus,
maitre, aie piti¢ de nous ! » Dés qu'il les eut vus, il leur dit : « Allez vous montrer
aux prétres. » Et, pendant qu'ils y allaient, il arriva qu'ils furent guéris. L'un
deux, se voyant guéri, revint sur ses pas, glorifiant Dieu a haute voix. Il tomba
face contre terre aux pieds de Jésus, et lui rendit graces. C'était un Samaritain.
Jésus, prenant la parole, dit : « Les dix n'ont-ils pas été guéris ? Et les neuf
autres, ou sont-ils ? Ne s'est-il trouvé que cet étranger pour revenir et donner
gloire a Dieu ? » Puis il lui dit : « Léve-toi, va ; ta foi t'a sauvé. »

Texte a méditer pendant le caréme de Noél:
LA SOBRIETE INTERIEURE
Sachons-le, en nous adonnant au labeur des privations corporelles, nous ne devons avoir d-autre but que
de parvenir par ce moyen du jeline a la pureté du cceur. C'est en vain que nous travaillons si, tandis que
nous supportons infatigablement toutes ces peines afin dratteindre notre fin, nous la manquons (par
défaut de pureté intérieure. N'elit-il pas mieux valu sevrer notre ame des aliments qui lui sont interdits,
que de nous abstenir corporellement de nourritures permises, inoffensives et, par elles-mémes, sans
péché 2 Le corps ne fait qu'user en toute simplicité et innocence des créatures de Dieu ; mais, quant a
I-ame, nous dévorons nos freres, pour notre perte. Cest de cela qu‘il est écrit : » N‘aimez pas la médisance,
de peur que vous ne soyez déracinés ” (Pr., 20, 13 selon LXX) ; le bienheureux Job, de son c6té, dit de la

colére et de I'envie : ” La colere tue I'insensé, et I'envie donne la mort a I'esprit mesquin ~ (Job, 5, 2) (V, 22).
P. Placide Deseille, « “Nous avons vu la vraie Lumiére, la vie monastique son esprit et ses textes fondamentaux »

La vigilance
Mais, l'labstinence corporelle ne suffit pas : plus important encore est le jeline des pensées vaines et des
paroles faciles ; I'enjeu de ce temps est l'acquisition de la générosité divine. Moins axé que le caréme
pascal sur le repentir, celui de Noél a pour théme principal la veille, dans l'attente de la lumiere qui
resplendira dans les ténébres croissantes. Pendant cette période, nous pouvons lire davantage la Parole
de Dieu, prier davantage, nous confesser et communier plus souvent. Nous pouvons nous exercer a étre
miséricordieux avec notre entourage humain et avec toutes les créatures. Se prépare ainsi le grand
mysteére : Dieu devenu un étre humain parmi d'autres, assumant tout ce qui est humain, et habitant parmi
les humains pour changer son monde de lintérieur et le sauver.
La Parole

Le caréme de Noél a comme esprit fondamental l'accueil de la Parole. Celle-ci - le Christ Dieu, le Fils
unique et Verbe de Dieu - invisiblement présente dans son monde pendant la gestation de Marie, se
manifeste clairement en paroles et en actes. Cest pourquoi I'ensemble de ce temps pourrait étre consacré
a redécouvrir la sainte Ecriture, notamment les prophétes, par exemple Isaie.
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ITo 6;1ar0C/IOBEHHI0 apXHENUCKoIa Xapuynoabckoro MloanHa

IHIpuxoagckou Jucrok

Fnac 5-n,Henens 30-a no MaTuaecarHuue.

2018 dimanche23 décembre
Ton 5- 30éme dimanche apres la Pentecote.

BOCKpeceHbe 23 pekabps

Yrtenus u3 Cesamennoro Illucanusa va Jlurypruu:

Hacmosuyuii nepeeod Hoeoeo 3asema 6vLn nauam 6 1953 200y, 2pynnoii nepeoouuxos. useecnmbiil pycckuil
oubneucm enuckon Kaccuan (bezoopazos + 1892-1965), npom. Huxonaii Kyromsun, nucamens Bopuc 3atiyes

ITocaanue Kk KojoccsasHnam cBaToro AnmocroJja Ilasaa
Kom III,12-16

Bbpartbs, obnekurech, kak u30paHHble boxkui, CBAThHIC U BO3MIOOICHHBIE, B
Mujiocepane, 01arocTb, CMHPEHHOMYApPHUE, KPOTOCTh, TOJTOTEPIICHUE, TEPIIS
APYT Apyra v 1npoiad B3auMHO, €CJIM KTO Ha KOIro UMECT O6I/I,Z[y1 KaK 1 FOCHO,Z[B
IMPOCTHUJI BaM, TaK U BbI; a CBEPX BCCIo 3TOTO, 06H€KI/IT€CB B J'IIO6OBB, KOTOpas
€CTb CBA3b COBCPIICHCTBA. " Aa BJIIaJAbIUCCTBYCT B CCPALIAX BAllIUX MUP XpI/ICTOB,
K KOTOpOMY BBl U ObuIM Ipu3BaHbl B ogHOM Teine; u Oynpre OnaropapHsl. Ci10BO
XpI/ICTOBO J1a JKUBET B BacC O6I/IJ'H>HO, KOraa BBI BO BCAKOU NpeEMyapoCTu yUYUTC U
BpasymisieTe APYr Apyra IcajiMaMu, CIAaBOCIJIOBUSIMMU, MECHAMU NYyXOBHBIMU, B
6J1ar OaTH 1104 B CEpAlax BallluX EOFy.

Ot Jlyku cBsitoe biiaroBectBoBanme
JIk., XVII, 12-19

Korna Bxogun Mucyc B ogHO ceneHue, BCTpeTwin Ero jaecsarth denoBek
MIPOKAKEHHBIX, KOTOPHIE OCTAHOBWJIHCH MOOAANb. [ 3aroBopwiii OHM TI'POMKHM
ronocom: Mucyc HacraBuuk, nomunyit Hac. U yBuaeB, OH ckazan uM: mouaure,
MOKAKUTECh CBsIIEHHUKaM. U ObUI0: Moka OHM LUK, OYUCTUINCh. OOUH Ke U3
HUX, YBUJIEB, YTO UCIIEJICH, BO3BPATHIICS, TPOMKHUM rojocoM mnpocnasisis bora. U
naj Ha auno cBoe K Ero Horam, 6maromapst Ero; u o 66u1 Camapsinun. U ckazan
HNucyc B oTBeT: He necaTh A ouncTwinchk? e sxe neBsath? He Hanuwioch HUKOTO,
KTO BO3BpaTuiics ObI BO3/1aTh ciiaBy bory, kpome sToro nHormiemeHHuka? 1 ckazan
€My: BCTaHb, UM, Bepa TBOS Criacia Teosl.
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CeaTureans Hoacad, enuckon bearoponckuii

Ceatutens Moacad popunca B [punykax, ObiBLuew
MonTtaBckoi rybepHun, 8 ceHTsbpst 1705 ropga, Ha npasgHUK
PoxpectBa [pecsAton Boropoauubl. pu kpelieHun HasBaH
Noaknmom. OH npoucxoaun w3 papesHero 6naroyectusoro
manopocuiickoro poga [opneHkoBbix. B 1712 ropy 7-neTHero

GTHH

Moknma otel otaan B KneBckylo OyxoBHyO akagemuio. B creHax
aKkafemMun OH OLLYTUN BIIeYEHME K MOHALUEeCKOW >XW3HW. 7 net
ucnblTbiBan cebs Oyaywuii CBATUTENb W, HaKOHEL, OTKPbINCS
poautenam. [onro maTb C OTLOM ynpaluvBanu CbiHa-nepeeHua He
NpUHMUMaTL MoHalleckuin noctpur. Ho B 1725 ofy OH TaliHO OT HKX
npuHsin pscoop ¢ nmeHem MnapuoH B Knesckom Mexuropckom
MoHacTbIpe, a 21 Hosbpsi 1727 roga Gbln NOCTPUXKEH B MaHTUIO C
umeHem Woacad B Kueso-BpaTckom MoHacTbipe. 3To cobbiTue
coBnano c 3aBeplueHnem oby4veHns B OyXOBHOW akagemuun. Yepes
rog uHok Moacad Gbin xupoToHucaH apxuenuckonom Bapnaamom

BoHatoBnyem B caH nepoguakoHa. Ero octaBunu npenogasatenem
B KneBcko OyxoBHOW akagemuu. [ocne cMepTn NpeocBsiLLEHHOro
Bapnaama Kuesckoii kadenpov cTtan ynpaBnaTb apxuenuckon
Padhaun 3abopockuii. Apxuenuckon Padann obpatun BHUMaHWe Ha
BblJaloLLecs CnocobHOCT MOMIOA0ro MOABWXHUKA U MpUBReEK ero Ans Gonee wwvpokoro cnyxenuns Llepken. Emy 6bino

nopy4eHo OTBETCTBEHHOE MOCnyLlaHne B AOIMKHOCTU 3k3ameHaTtopa npu Kuesckoli apxuenuckonuun. B Hosbpe 1734 ropga
apxvenuckon Padann nocBATMN uepoamakoHa Mocada B caH mepomoHaxa W nepesen M3 yuyunuwHoro bpartckoro
MoHacTbipsi B Kneso-Codpuiickuii apxueperickuii goM. OOHOBpPEMEHHO OH Obin HasHayeH uYneHom KueBckoi AyXOBHOW
KOHCUCTOpPWUM. VICMONHSIA [OIMKHOCTb 9K3ameHaTopa, OH MNPUMOXWUM MHOTO YCWUMWA K WCNPaBMNEHUI0 HPaBCTBEHHbIX
HepoCTaTKOB MPUXOACKOrO AyxoBeHCTBAa. KoHcucTopckasi AOMKHOCTb CBATUTENs Oblna MnpekpacHoW LWKOMoW Ans ero
OpraHn3aTopcknx CrnocobHOCTe. B 3TO Bpems OH XOpOLIO W3YyYUn HyXAbl CBSALLEHHOCNYXUTEnen, OOCTOMHCTBA U
HegocTaTkM enapxuu. 34ecb SICHO OnMpedenunacb BCECTOPOHHOCTb [erioBbix kavecTB Moacadpa, coveTawoulasics ¢
6oNnblWUMKU  BHYTPEeHHUMU noaBuramu. OH ObICTPO BOCXOAMM MO NECTBULE AYXOBHOTO COBEPLUEHCTBA, O YeEM
cBMAeTenbCTBYeT CoXpaHuBlUeecs ero npousBeaeHve «bpaHb cegmu YecTHbIX AobpodeTenei ¢ ceaMu rpexamu
CMEPTHBIMUY.

24 vioHa 1737 roga uepomoHax Moacad Obin HasHayeH HacTositenem CesATo-lMpeobpaxeHckoro Mrapckoro
MOHACTbIpPsi C BO3BEAEHNEM B CaH UryMeHa. B cBoemM MoHacTbIpe Bce cunbl UryMeH nonaran Ha 6naroyctpoictso obutenu,
B npownom GbiBLe onnoTom npaeocnasus B 6opbbe ¢ yHMeir. B MoHacTbipe Haxoaunuch Mol ceatutens AdaHacus,
natpuapxa KoHcTaHTMHOMNonbckoro, JlybuHckoro uypoteopua (mamste 2 Mmas). Heckonbko pa3 natpuapx AdbaHacuii
SBNsnca urymeny Moacady, cBUAETENbLCTBYS O CBOEM NMOKPOBUTENBLCTBE.

B 1744 ropgy mutpononut Padhavn Bo3sen nrymeHa Moacada B caH apxvmaHgpuTa. B koHLe Toro xe roga oH
6bin BbI3BaH B MockBy 1 Bckope pacnopsikeHnem CBsiTeiilero cMHoaa HasHavyeH HamecTHukoM Cesito-Tpouukoii INaspel. B
obuTenu Mpenopgo6Horo Ceprusi OH Tak e CaMOOTBEPXKEHHO McronHan nocnywanust Liepksu (B Te roabl TpeboBanocb
MHOTO CUI Af151 BOCCTAHOBMEHWUS MOHACTbIPSi MOCNE noxapa).

2 wioHa 1748 ropa B lNeTponasnosckom cobope [lMetepbypra apxvmaHaput Moacad Obin XMPOTOHWCAH BO
enuckona Benropoackoro. Betynve Ha apxuepelickyto kadenpy, cBsatutenb Moacad ctporo cnegun 3a Gnaroyectvem u
COCTOSIHMEM XPaMOB, 3a NPaBUIIbHOCTLIO COBEPLUEHMSI BorocnyxeHust I 0cob6eHHO 3a HPaBCTBEHHOCTLIO NacTBbl. OCOGEHHO
6onblloe BHUMaHWe CBATUTENb yaensn o6pasoBaHuio QyXOBEHCTBA, NpaBunbHOMY COBNOAEHNI0 UMY YCTaBa U LIePKOBHbIX
Tpaguumii. Kak u npexae, ceatutens Woacad Bce cunbl oTaaBan apxmnacTbipCKOMY CIY>KEHWIO, He Lafs CBOEro 30POBbSI.
CBoemy keneiHuky CrtedpaHy, HakaHyHe npecTaBneHusi, CBATUTENb 3anpeTun AOMOraTbCs CBSLEHHOrO caHa W
npeagynpeawn, YTo B CIly4yae HeMoCMnyllaHWs ero nocTurHeT ©GesBpemeHHas KoHuvHa. [pyromy kenemnHuky, Bacunwio,
CBATUTENb YyKa3arn, 4To oH ByaeT AbSKOHOM, CaHa CBsILLEHHWKa HUKOrAa He AoCcTUrHeT. W aTo npeackasaHve BNoCneacTBUm
VCMOMHUIOCh.

10 pekabpss 1754 ropga ceaATMTEnb npectaBuncs. [NpocnaBneHne ceATUTens Moacada B nuke CBATbIX
cocTosinock 4 ceHTs6ps 1911 ropa.

Textes pour la liturgie du dimanche:

Tropaire, ton 5 du dimanche
Fid¢les, chantons et adorons, /
le Verbe sans commencement comme le Pére et I'Esprit, /
né de la Vierge pour notre salut, /
car Il a bien voulu dans sa chair monter sur la Croix /
pour y endurer la mort //
et relever les morts par sa glorieuse résurrection.

Kondakion, ton 5 du dimanche
Tu es descendu aux enfers, 6 mon Sauveur, /
Tu as brisé¢ leurs portes, Toi le Tout-puissant, /
et avec Toi Tu as ressuscité les morts, 6 Créateur ; /
Tu as brisé l'aiguillon de la mort /
et Adam a été délivré de la malédiction, 6 Ami des hommes. //
Aussi Te clamons-nous : Seigneur, sauve-nous.

Kondakion, ton 6 /a Meére de Dieu
Protectrice assurée des chrétiens, /

meédiatrice sans défaillance devant le Créateur, /

ne dédaigne pas les supplications des pécheurs, /

mais dans ta bonté empresse- toi de nous secourir, /
nous qui te clamons avec foi : /
sois prompte dans ton intercession et empressée dans ta pricre, //
0 Meére de Dieu, qui protéges toujours ceux qui t’honorent.

Prokimenon, ton 5 (Ps. 11, 8 et 2)
Tu nous garderas, 6 Seigneur, Tu nous préserveras / de cette génération a jamais.
v. Sauve-moi Seigneur, car il n'y a plus de saint.

Lecture de 1'épitre du saint apotre Paul aux Colossiens
Cl1II1,12-16

Fréres, comme saints et bien-aimés de Dieu, vous qui étes ses élus, revétez
vos ceeurs de tendresse et de bonté, de patience, de douceur et d'humilité.
Supportez-vous mutuellement et, si vous avez entre vous quelque différend, soyez
préts a pardonner. Puisque le Seigneur vous a pardonné, faites de méme a votre
tour. Par-dessus tout ayez la charité, ce lien qui vous tiendra parfaitement unis. Et
que régne dans vos cceurs la paix divine a laquelle vous avez été appelés pour
former un seul corps. Enfin, soyez toujours reconnaissants. Qu'en abondance
demeure en vous la parole du Christ. En toute sagesse, instruisez-vous, exhortez-
vous mutuellement. Et de tout votre cceur, par des psaumes, des hymnes et des
cantiques spirituels, dans l'action de graces chantez au Seigneur.



